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Parce que votre opinion compte.

Avez-vous participé à un des deux temps fort du mois de septembre 2025 ?

 □ OUI                  □ NON                    □ ABSENTION

Etes-vous en accord avec le résultat du vote de confiance ?

 □ OUI                  □ NON                    □ ABSENTION

A) Vivre aujourd’hui

1 : Si vous pensez à votre vie dans son ensemble, comment vous sentez-vous actuellement ?  

(sur une échelle de 1 à 10 - 1= état très serein)

Réponse :  _______

2 : Dans la vie de tous les jours, qu’est-ce qui vous prend le plus d’énergie ?

 □   La charge administrative pour le foyer

 □   Le mal-être au travail
 □   L’instabilité financière dès les débuts de mois

 □   L’information tel qu’elle nous est donnée
 □   L’information tel qu’elle nous est présentée 
 □   Les relations entre les gens 

3 : Devant des règles ou des obligations, comment réagissez-vous ?

 □   Je les applique sans difficulté, ça me rassure d’avoir un cadre 

 □   J’ai tendance à les remettre en question si elles ne me semblent pas justes 
 □   Je respecte seulement celles qui font sens pour moi 
 □   Je m’adapte, mais et j’essaie de trouver des aménagements 

 □   Je cherche comment contourner ou transformer la règle à ma façon 
 □   Je cherche à améliorer en proposant autrement
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B) Confiance & institutions

1 : Comment percevez-vous aujourd’hui la fiabilité des institutions ? 
Placez un chiffre devant chaque institution :

1 : 😃 Totale confiance – 2 : 🙂 Plutôt confiance – 3 : 😐 Mitigé – 
4 : 😕 Peu confiance – 5 : 😠 Pas du tout confiance

Ecole___           Santé___           Justice___           Médias___           Banques ___

2 : Quand une loi gouvernemental est adoptée à la majorité mais que celle-ci vous semble injuste, comment 

réagissez-vous ?

Vous efforcez à comprendre                                                               □ Oui □ Non
Vous l’acceptez                                                                                        □ Oui □ Non
Vous Signez ou partagez des pétitions                                             □ Oui □ Non
Vous rejoigniez une alternative concrète (type Manif)               □ Oui □ Non

C. Argent, travail, sécurité

1 : Aujourd’hui, comment évaluez-vous votre sentiment de citoyen

 2 : Si vous deviez choisir, quelle priorité devrait selon vous, passer avant 
les autres ? (Notez de 1 à 6 dans l’ordre croissant)

Pouvoir d’achat                                                                       ___   
Services publics de qualité                                                  ___   
Indépendance énergétique                                                 ___
Emancipation alimentaire                                                   ___
Droit fondamentaux (Libertés individuelles)                 ___
Autre : Précisez en deux mots                                            ___
 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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